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Расписание  уроков (1-4 классы) 
день 
неде 
ли 

№ 
уро
ка 

1класс 2 класс 3класс 4класс 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

1 Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение  

Окружающий мир Русский язык 

2 Русский язык 
 

Математика Математика Физическая 
культура 

 
3 Математика Русский язык 

 
Русский язык Литературное 

чтение  
Динамическая пауза ИЗО Физическая культура Математика  

4 Физическая 
культура 

В
то

рн
ик

 

1 Литературное 
чтение 

Математика Литературное чтение Математика 

2 Русский язык Английский язык  Математика Русский язык 
3 Математика Физическая 

культура 
Английский язык Окружающий мир 

Динамическая пауза Русский язык Русский язык Английский язык 
4 ИЗО  

5 Технология Окр.мир ИЗО  ИЗО  

 
С

ре
да

 

1 Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение 

Литературное чтение Русский язык 

2 Русский язык Русский язык Математика  Математика 
3 Математика Математика Русский язык Физическая 

культура 
Динамическая пауза Музыка Технология Литературное 

чтение 4 Окружающий мир 

5  Технология  Музыка Музыка  

 
Ч

ет
ве

рг
 

 

1 Литературное  
чтение 

Русский язык Русский язык Русский язык 

2 Русский язык Английский язык Литературное чтение  Окружающий мир 
3 Окружающий мир Физическая 

культура 
Английский язык Литературное 

чтение 
Динамическая пауза Литературное 

чтение   
Физическая культура 

 
Английский язык 

4 Физическая 
культура 

 5    Физическая 
культура 

 
П

ят
ни

ц
а 

1 Математика Литературное 
чтение 

Литературное чтение Русский язык 

2 Русский язык Физическая 
культура 

Математика Математика 

3 Физическая 
культура 

Математика  Русский язык Технология 

Динамическая пауза Русский язык  Окружающий мир Литературное 
чтение 4 Музыка 

5  Окружающий мир Физическая культура  



Расписание  уроков 5-7 классы 
День 

недели 
№  

урока 
5 класс 6 класс 7 класс 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 1 Литература21 Английский язык8 Литература7 
2 Русский язык21 География19 Русский язык7 
3 Природоведение18 Математика15 География19 

4 Математика15 Русский язык21 История10 
5 Информатика и ИКТ20 История10 Технология 
6  ОБЖ8 Технология 

Вт
ор

ни
к 

1 История10 Изобразительное искусство Физика 19 
2 Математика15 Русский язык21 Биология 18 
3 Русский язык21 Английский язык8 Русский язык7 
4 Английский язык8 Биология 18 Алгебра15 
5 Литература21 Математика15 Физическая культура 
6 Физическая культура Физическая культура Английский язык8 

С
ре

да
 

1 Русский язык21 Музыка 20 Русский язык7 
2 Математика15 Православная культура 10 Музыка 20 

3 Музыка 20 Математика15 Литература7 
4 Природоведение18 Обществознание10 Алгебра  15 

5 Английский язык8 Русский язык21 Физическая культура 
6 Физическая культура Физическая культура Английский язык8 

7   Православная культура 10 

Че
тв

ер
г 

1 Математика15 Русский язык21 ОБЖ8 
2 Английский язык8 Русский язык21 Алгебра 15 
3 Русский язык21 Английский язык8 Русский язык7 
4 Русский язык21 Математика15 Физика 19 
5    

П
ят

ни
ца

 

1 История10 Биология 18 География19 
2 Математика15 История10 Английский язык8 
3 ПК 10 Математика15 Биология 18 

 
4 Физическая культура Физическая культура Алгебра 15 
5 ОБЖ8 Литература 21 Обществознание10 

 
6 Изобразительное искусство Информатика и ИКТ20 Физическая культура 

С
уб

бо
та

 

1 Математика 15 Литература21 Основы экологии18 
2 Русский язык21 Основы экологии18 

 

Алгебра 15 
 

3 Русская словесность. От слова к 
словесности21 

Математика15 

 
Информатика и ИКТ20 

 

4 Технология Технология Русский язык7 
5 Технология Технология История10 
6   Изобразительное искусство 

 
 
 
 
 



Расписание  уроков 8-10 классы 
день 

недели 
№  
 

8 класс 9 класс 10 класс Своб. 
кабине

т 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 1 Алгебра 20 География19 Химия 18  
2 Биология 18 Геометрия 15 Геометрия  20  
3 Английский язык8 Русский язык7 Информатика и ИКТ 20  
4 География19 Литература7 Английский язык8  
5 Технология Английский язык21 География19  
6 Технология Информатика и ИКТ20 Мировая художественная 

культура10 
 

В
то

рн
ик

 

1 Химия 18 Алгебра15 Русский язык21  
2 История10 Английский язык8 Алгебра и начала математического 

анализа 20 
 

3 Геометрия  20 ПК 10 
 

Химия 18  

4 Русский язык7 Физическая культура  Физическая культура  
5 Физическая культура Русский язык21 Английский язык8  
6 Литература 7 Решение прикладных (экономических) 

задач в EXCEL /Избранные задачи по 
геометрии /Процентные расчеты на 

каждый день 20 

Православная культура 10  

7   Основы избирательного  права10  

С
ре

да
 

1 Физика 19 Алгебра 15 Алгебра и начала математического 
анализа 18 

 

2 Русский язык7 Биология 18 Литература21  
3 Алгебра 19 Английский язык8 История10  
4 Английский язык8 Физическая культура Физическая культура  
5 Физическая культура Алгебра 15 Физика 19  
6 Искусство 20 

 
Искусство 20 

 
В мире случайных закономерностей 

19 
 

   Технология   

Ч
ет

ве
рг

 

1 Химия 18 
 

Культура речи. Языковая норма/ 
Язык твой - друг твой 7 

Геометрия  20  

2 Обществознание 10 Литература7 Биология 18  
3 Геометрия 20 Физика 19 История10  
4 Русский язык7 Химия 18 обществознание10  
5 Биология 18 Геометрия 15 ОБЖ8  
6 История10 ОБЖ8 Литература21  

П
ят

ни
ца

 

1 Английский язык8 Алгебра 15 Литература 21  
2 География20 Химия 18 Физика 19  
3 Основы безопасности 

жизнедеятельности8 
Информатика и ИКТ 20  Государства на карте мира 19  

4 Алгебра 20 География19 Английский язык8  
5 Выживание в экстремальных 

ситуациях/познание мира по 
картам 19 

Физическая культура Физическая культура  

6 Физическая культура История10 Русское правописание: орфография и 
пунктуация 2121 

 

С
уб

бо
та

 

1 Информатика и ИКТ20 Литература7 обществознание10 
 

 

2 Литература7 История10 
 

технология создания сайтов 20 / 
молекулярная биология 

 

3 Физика 19 Биология 18 
 

Алгебра и начала математического 
анализа 20 

 

4 Алгебра/Модуль/Самый 
простой способ решения 
непростых неравенств 20 

Обществознание 10 Биология 18  

5 Культура речи 7 Физика 19  «Современная русская литература» 

21 

 

6 Православная культура 10 Я в мире других людей/ 
Диагностика в профильной 
подготовке 

 

  

 
 

СОСТАВИЛА ЗАМЕСТИТЕЛЬ ДИРЕКТОРА ПО УВР                                                                                      ТУРЕНКО О.Б. 
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